
2021/22 常年活动报告



2021/2022 活动报告 (1)
2021 年 活动（线上、实体）*

6月5日-6月26日（每周六，8-9.30pm） 从心关怀3-人际关系与沟通

6月6日-6月27日（每周日，11am-12.30pm） The Spirit of Chan by Gilbert Gutierrez

7月3日-7月24日（每周六，8-9pm） 人生觉招-四十二章经

7月3日-7月31日（每周六，9.30-11.30am）
8月9日（周一，9.30-11.30am）

初级禅训班(六堂课-中文班)

7月4日-7月22日（每周日，8-8.40pm） 儿童故事花园

7月8日-10月07日（每周四，7.30-9pm） 学日语

7月12日-10月11日（每周一，10am-12pm） 书法禅钞经共修-篆书-第五系列

7月13日-10月05日（每周二，7.30-9.15pm） 书法禅钞经共修-篆书-第五系列

8月1日-8月06日（每日，8-10pm）
8月7日（周六，3-5pm）

地藏周

8月23日-12月13日（每周一，7.30-9.30pm） 佛学班-2021新加坡（一上）

* 活动空间将配合官方因应防疫措施调整于线上/实体或两用



2021/2022 活动报告 (2)
2021 年 活动（线上、实体）*

9月3日-9月24日（每周五，2-4pm） 静心禅绕

9月4日-9月25日（每周六，8-9.30pm） 从心关怀4-晚年真好

9月7日-9月28日（每周二，8-9.30pm） 佛化家庭

9月9日-10月14日（每周四，8-9.10pm） 《普门品》线上共修

10月2日-11月6日（每周六，7.30-9.30pm） 初级禅训班(六堂课-中文班)

10月24日（周日，2-4.30pm） 大悲忏法会

11月14日（周日，2-5pm） 万行菩萨的行宜，生活中的菩提

11月21日-11月27日（每日，9am-5pm） 2021法鼓山大悲心祈福法会网路共修

12月4日-12月25日（每周六，2-4pm） 静心禅绕**

12月4日-12月18日（每周六，8-9.30pm） 从心关怀5-青春不打烊

12月11日-12月18日（每周六，10.30am-12pm）同心童画**

* 活动空间将配合官方因应防疫措施调整于线上/实体或两用
** 法鼓山文教慈善协会主办 organised by DDM Association



2021/2022 活动报告 (3)
2022 年 活动（线上、实体）*

1月15日-1月16日（每日，8am-6pm） 悦众成长营

1月7日-1月28日（每周五，2-4pm） 静心禅绕**

1月17日（周一，10am-12pm）
1月23日（周日，2-4pm）

挥春迎新春

1月20日-4月14日（每周四，7.30-9pm） 学日语**

2月1日（周二，2-5.30pm）
2月2日（周三，2-5.30pm）

新春礼佛纳吉祥

2月14日-7月4日（每周一，7.30-9.30pm） 佛学班-2021新加坡（一下）

2月27日-4月24日（每周日，8-8.40pm） 儿童故事花园

3月19日-4月23日（每周六，7.30-9.30pm） 初级禅训班(六堂课-中文班)

3月19日（周六，2-4.30pm） 大悲忏法会

3月21日-3月27日（每日，9.30-10.15am） 同心同愿，为世界祈福

* 活动空间将配合官方因应防疫措施调整于线上/实体或两用
** 法鼓山文教慈善协会主办 organised by DDM Association



2021/2022 活动报告 (4)
2022 年 活动（线上、实体）*

4月2日（周六，2-4.30pm）
4月3日（周日，2-4.30pm）

清明报恩地藏法会

4月8日（周五，8-9.30pm） 2022 继程法师对内关怀讲座

4月30日-5月21日（每周六，7.30-9.30pm） 佛化家庭

5月14日-6月18日（每周日，9.30-11.30am） 初级禅训班(六堂课-中文班)

5月15日（周日，10am-4pm） 浴佛节

5月21日-6月11日（每周五，2-4pm） 静心禅绕**

* 活动空间将配合官方因应防疫措施调整于线上/实体或两用
** 法鼓山文教慈善协会主办 organised by DDM Association



2021/2022 活动报告 (5)
定期活动 活动（线上、实体）*

每周二，7.30-9.30pm 生命关怀练习课

每周三，8-9.30pm
每周日，9.30-11.30am

禅坐共修

每月一次，周六，9.30-11.30am 禅坐共修（英语）

每周四，7.30-9pm 念佛共修

每月一次，周四，7.30-9pm 菩萨戒誦戒会

* 活动空间将配合官方因应防疫措施调整于线上/实体或两用



2021/2022 活动报告 (6)
S/N 读书会名称 书本 带领人 星期 时间 进行方式 备注

1
法鼓山新加坡和乐心

灵环保读书会
我愿无穷：美好的晚年开

示集
育芬、景伦、
进达、琼如

天 2-4pm 线上

2 茶主人组读书会 学佛群疑 景伦 六 3.30-5pm 线上

3 佛化家庭读书会 正信的佛教 景伦 二 8-9pm 线上

4
人生/年谱 心灵环保

读书会
师父《年谱》、
《人生》杂志

慧华 二 2-5pm 会面

5 禅修组读书会 禅与悟 爱丽、锐亮 天 2.30-4.30pm 线上 每隔两周

6 义工组读书会 正信的佛教 志坚 六 5-6:30pm Webex 每隔两周

7 念佛组般若读书会 圣严法师教净土法门
茂英，美娇，
燕兵，荣君

三 2.30-4pm zoom

8 知客组义工读书会 法鼓山的方向 秀美 天 7-8pm GoogleMeet 每隔两周


